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Hean:

OO0bequuuTh ycunua cotpyaHukoB JIOO u poauTeneil BOCHUTAHHUKOB IO
CO3JaHUIO YCIIOBH, CIOCOOCTBYIOIIMX O3/I0POBJIEHUIO JIETCKOTO OpraHU3Ma B JIETHHUM
NEPUOJ, SMOIIMOHAIBHOMY, TMYHOCTHOMY, TO3HABATEIILHOMY Pa3BUTHIO peOCHKA.

3agaun:

1. Peanmu3oBaTh CHUCTEMY MEpPONPUSITUI, HAMPABICHHBIX Ha O3J0POBIICHHE U
¢uznueckoe BOCIHUTAHME JETEH paHHEr0 U JIOMIKOJIBHOIO BoO3pacTa (pa3BHUTHE
CaMOCTOSTENIbHOCTH, JIF0OO3HATEIbHOCTH W JIBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH, (pOopMUpOBaHHE
OCHOB 0€30MacHOCTU M KU3HEJEATEIbHOCTH JETEeH, MPaBWIBHOIO TOBEJCHHE BO BpeMs
urp, B OBITY, Ha JIOpPOTe).

2. OcyHiecTBISATh NEJAroru4eckoe M CAHUTAPHOE IIPOCBEILEHUE pOoaUTENeH
(3aKOHHBIX TPEACTABUTEIICH) MO0 BOIPOCAM BOCIIUTAHHS U O3I0OPOBJICHUS JICTCH B JICTHUI
EPUO/I.

3. Ilpomomxarp paboTy 10 YIYYIICHUIO MPOCTPAHCTBEHHOIO OKPYKCHUS
MpOTyI04YHbIX ydacTKkoB [JO0.

IIpenmoJsiaraeMblid pe3yJabTaT:

- CHIKEHHE 3a00J1€Ba€MOCTH CPEIU JETEH;

- pa3BUTHE OOLIEKYJIbTYPHBIX, COIMAIbHO-HPABCTBEHHBIX, HHTEIUICKTyaIbHBIX,
KOMMYHUKATUBHBIX Ka4€CTB JIETEH;

- TOBBIIICHUE KOMIIETEHTHOCTH TEJaroroB U poAUTENeH B 00JIaCTH OpraHU3aluu
JIETHETO OTJIbIXa JIETEM.

Ne COJAEPXAHUE PABOTbI JATA OTBETCTBEHHBIE
Im./m.

1. MPEABAPUTEJIBHO - OPTAHU3AIIMOHHBIE MEPOITPUATUSA

1.1. | VTBepkacHUE TJIaHa JIETHEW O03J0POBUTEIHLHOMN Mait 3aBeayrounii
paboTsl - 2020
1.2. | IlpoBeneHue WHCTpPYKTa)xka II€IaroroB Iepen Maii 3aBeAyrOUInn

HayajoM JIETHETO Nepuoaa:

— 10 PO HIIAKTHKE JETCKOTO TPaBMaTHU3Ma;

— OXpaHa >XU3HU U 30POBbsl JIE€TEH B JICTHUU
NIEPUON;

— oOpraHuzainus ¢ TPOBEACHUE TMOXOJ0B U
AKCKYpPCHUH 3a MpeJiesibl IETCKOTo Caia;

— OpraHuzainus U NpOBEJACHUE CHOPTHUBHBIMU U
MOABUKHBIMU UTPAMU;

— TIpaBUJIaMU OKa3aHUS TIEPBOM MTOMOIIIH;

—  TPEeAYNPEkKICHUIO OTpaBJICHUS neren
STOBUTHIMHU PACTCHUSMH U TPUOAMH;

— OXpaHa TpyJa W BBINOJIHEHUE TpeOOBaHUI
TEXHUKH 0€30MaCHOCTH Ha paboueM MecTe;

— TP COJIHEYHOM U TEIIOBOM YJape;




— OKa3aHue MTOMOILHU ITPU YKYCE HACEKOMBIMHU U
T.I1.

— COOJII0IEHUE IUTHEBOTO U CAHUTAPHO-
AMUIEMUOJIOTUYECKOTO peXUMa B JIETHUX
YCIIOBUSIX.

1.3.

[IpoBeneHNE HHCTPYKTaXka ¢ BOCIUTAHHUKAMMU:

— TI0 MPEayNpEeXICHUIO TpaBMaTU3Ma Ha
IporyJikax;

— coOMroeHNE NPaBUII TOBEAECHUS B IPUPOJE,

Ha YJIMIC, BO BpCM: BbIXO/Jad 3a TCPPUTOPUIO
J100.

Man

Bocmmrarenun

1.4.

YTBep}KI[eHI/IC JICTHHUX
TCMATHYCCKUM HCICIAM

MEPONPUATHHA  TI0

o 30 mas
2020 roga

Bocmmirarenun

1.5.

CocraBiieHne ©  peanu3anusl IUIaHA-CXEMBI
0JIar0yCTpOKCTBA YYaCTKOB, €TI0 O3€JICHEHHE.

Mait

Bocrnurarenu

1.6.

[TprnoOpeTeHne BBIHOCHOTO UTPOBOTO

000pyI0BaHMUS:

— CKaKaJlokK;

— Ms4eil pa3HbIX pa3MEpPOB;

— Ha0OPOB JIJIst UTP C TIECKOM;

— KETJIeH;

— MEJIKOB u KaHIITOBAPOB
M300pa3UTEIHLHOTO TBOPYECTBRA.

JJIsA

B Teuenue
JIETHETO
repuoia

3aBx03,
BOCITMTATEIIH
TPYIII COBMECTHO C
pOIUTEISIMU

1.7.

HN3nanue npukasos:
1. OO6 opranuzanuu padotsl JJOO B neTHuUit
TIEPHO]I.

Man
J Z076)503

3aBeayrounii

2. METOINUYECKASA PABOTA

2.1.

KoHcynpTanuu st BOCIUTaTENen:

- «lIpaBunma opraHuzanMu  3aKaJIMBAIOIINX
IIPOLIEAYP»;

- «Pa3ButHEe OCHOBHBIX JBHKCHHU
OpPraHU3aLMIO TIOABUKHBIX UT'PY;

- «OKCHEpUMEHTHPOBAaHUE Ha IPOTyJKe, Kak
oafHa u3 (GOpM pa3BUTHUS MO3HABATENIbHBIX
CHOCOOHOCTEH U UHTEPECOB Y JACTEH»

- «OpraHun3anus 1eTCKOTO TBOPYECTBA JIETOM.

- «JleTHHE MEPONIPUATHS — YEM 3aHATH AETEN?»

qyepes

2.2.

OdopmiieHrne BBICTABOK U CTEHIOB C HArJIIHON
uHdopmanuen

2.3.

Peanuzanus neTHUX MEPONPUATHN BOCIIUTATEIICH
C JETbMM MO TEMaM HENENIM, a TAKXKE B paMKax

Hroun -
aBryCT

CTt. BOCTIUTATED

CT. BOoCcIIMTATEIID,
BOCIIATATEIIN

Bocmirarenu




IIPOEKTHOU JEATEIIBHOCTH.

2.4.

CocraBjieHue OTYETOB 3a JIETHUM TMEPUOJ O
BBITIOJTHEHHM HAMEYEHHOTO IUIaHa PpaboTHI.
ITonBenenye UTOroB.

Jlo 28

aBIr'yCTa

Bocmourarenu Bcex
rpymn, CT.
BOCIIUTATEJD

3. OBPA3OBATEJIBHAS PABOTA C AETBbMHA

3.1.

KaneHz[apHoe IIaHUPOBAHHUC COTrJIaCHO
MCTOJUYCCKHM PCKOMCHIAIINAM.

3.2.

[lepexon Ha JETHUI peKUM MPeObIBaHUS AETEN B
JOY.

3.3.

YBennuuTh JINTCIIBHOCTD Hpe6I)IBaHHH ,HeTefI Ha
CBCIKCM BO3YyXC B TCUCHHC BCCIro OHA, C ATOH
OCJIBIO IIPHCM OCYIICCTBILITH Ha IIPOIYIIKE,
YBCINYNUTD JJINTCIbHOCTH ITPOI'YJIOK.

3.4.

VYTpeHHIOI0 THMHACTUKy U (PU3KYJIbTYpHBIC
3aHATHS TIPOBOJAWTH HA CBEXKEM BO3AyXE B
00JIETYEHHOM OJZIEXK]IE.

3.5.

E>xenHeBHO IPOBOJUTH TEMAaTHYECKHE
HAOJIOICHUS, OPraHU30BBIBATh AIIEMEHTAPHYIO
OIBITHO-3KCIIEPUMEHTAIIBHYIO NesTENbHOCTb,
Oecenpl, MPOTYJKHA, SKCKYpCHH, HaOIIOACHUS,
TPYJZ Ha OTOPOJIE, [IBETHUKE.

3.6.

C y4eToM MOroJAHBIX YCIOBUM MPOBOAUTH UTPHI C
BOJIOM U IECKOM.

3.7.

B xoxe ¢cB00OOHOI IeITENLHOCTH AETEU
OPraHM30BBIBATH HA YYaCTKE TBOPUCCKHUE UTPHI:
CI0XKETHO-POJICBBIC, TeaTPATM30BaHHbBIC,
KOHCTPYKTHBHBIC.

3.8.

Opranuzanusi CIOPTUBHBIX W TOJBWKHBIX WD,
pa3BIICUCHUH, TOCYTOB.

3.9

UrpoBasi neqaTenbHOCTh COTJIACHO TPEOOBaHUSIM
[Tporpammer J1O.

3.10.

Pab6ora ¢ nmerbmu mo OBX, Gecenpr, urpel 1o
O3HAKOMJICHHIO C TpaBWJIAMH  JIOPOKHOTO
JIBYDKEHUS.

B teuenue
JIOP

Bocmmirarenun

4. MPOOUIAKTHYECKASA U O3J0OPOBUTEJIBHASA PABOTA

4.1.

MakcuManbHOe TMpeObIBaHUE JIETe Ha CBEXKEM
Bo3Ayxe (yTpeHHUH 0OpuEM U THUMHACTHUKA,
MPOTYJIKU, PA3BICUCHUS).




4.2,

Coznanue YCJIOBUM TS JBUTATEIbHOU
AKTUBHOCTM JE€TEed 3a CYET OpraHu3aluu
Pa3IMYHBIX BHAOB JETCKOW JAEATEIBHOCTH Ha
MPOTYJIKE

4.3.

[IpoBeneHue 3aKATMBAOIINAX 151
NpOMUIAKTHYECKIX MEPONPHUSITHI B TEUYCHHE
nHS  (O3MOpPOBUTEBHBIA O€r, BO3MYIIHBIE U
COJTHEUHBIC BaHHBI, OOCOXOXKIEHUE, BOJIHBIC
POIEAYPHI, COJIEBOE 3aKaJIMBaHue,
THTUEHUYECKOE MBIThE HOT, KOPPUTHPYIOIIAs
TMMHACTHKA)

4.4,

CoBepIiiieHCTBOBaHHE OCHOBHBIX BHJIOB
JMBIDKEHUN 4Yepe3 TOABMIKHBIE WUTPHI C MSIYOM,
CKaKaJIKOW, 00pyUyaMu.

4.5.

BxiroueHue B MEHIO CBEXKHX OBOILEH, (DPYKTOB,
COKOB NPH HAJIMYUH (PUHAHCUPOBAHUS

4.6.

Opranuzanus BOJHO-IIMTHEBOT'O pexuma.
Hamuune wailHMKa, OXJIQXKJICHHOM KHIISTUEHOM
BOJIbI, OJHOPAa30BbIX CTaKaHYMKOB JUISE
COOJIIOICHUS TTUTHEBOTO PEKUM Ha MPOTYJIKaX.

B teuenue
JIOII

Bocmmirarenun

AMUHHCTpanus

Bocmmrarenun

5. BBAUMOJIENCTBUE C POAUTEJSMUA (3AKOHHBIMHU
HNPEACTABUTEJIAMMN)

5.1.

Ponurensckue coOpaHusl. [IpuBneuenue
ponuTeneil K  MOCHJIBHOMY  Y4YacTUIO B
0J1aroycTpoicTBE TPYII U TEPPUTOPUH AETCKOTO
caxa B JIOII.

Mait -
WIOHb

3aBeyIOUIni,
BOCIIUTATENH

T'py1Il

5.2,

OdopmiieHre pOIUTETHCKUX YTOIKOB U
HarJISIHOM MHGOPMAIINK Ha YYacTKax M CTCHJIax.

5.3.

Koncynbrauuu ajst poauTenen:

- MpOPUIAKTUKA KUIICUYHBIX HHPEKLINM,

- obecrnieueHne 0€30MacCHOCTH peOeHKa B JIETHUI
EpUOI,

- JIETU HA JIOPOTe - KaK YUYUThb JIETEU
OCTOPOKHOCTH,

- Oeperu mpupoay U T.1.

5.4.

[IpuBrieueHnE pOAUTENEN K YUACTHIO U
OpraHM3alMy CIIOPTUBHBIX IIPA3IHUKOB U
pa3BJICYECHUH, A TAK)KE K COBMECTHBIM
DKCKYPCHSIM H LIEJIEBBIM NPOTYJIKAM U IIPOEKTaM.

5.5.

OdopmieHre poaNTEISIMA COBMECTHO C IETbMU

B teuenue
JIOII

Bocmmirarenun

Bocnurarenu,




Pa3TUYHBIX TEMATHIECKUX AITbOOMOB TIO
skonoruu: «Hamm nuromuply, « CeMeHHBIN
OTHBIX», «5I - OTOPOAHUK» U T.JI. IO BEIOOPY
pOAUTEIICH U IETEN.

poauTenu

6. BJIATOYCTPOMCTBO TEPPUTOPUH JIOY

6.1.

OdopmiieHne KIIyMO U IIBETHUKOB

6.2.

OdopmileHre y4acTKOB, OpraHU3aIs
POCTPAHCTBA.

Mroun-
aBryCT

Corpynnauku JJ00O

7. KOHTPOJIb 1 PYKOBOJICTBO O310POBUTEJIbHOM PAEOTHI

7.1

1. BplloIHEHHE HHCTPYKIUI IO OXPAHE KU3HU
Y 3I0POBBS JIETEM.

2. AHanmu3 KaJeHJIapHBIX IJIAHOB Ha JICTHUN
HIEPUOL.

3. CobumosieHue pexuma JIHs B JIETHUN IEPUOJ,.
4. OGHOBIIEHHE POCTPAHCTBEHHOTO OKPYKEHUS
B rpymnnax 1 Ha yyactkax ¢ yuérom ®I'OC

0.
5. Opranu3zanus Oporysiok ¢ 3JIeMEeHTaMu
03I0POBJICHHUS.
6. KonTposnb 3a yOOpKoii ¥ TPOBETPUBAHHEM
TPYIIOBBIX TOMEUIEHUH.
[IpoBepka YMCTOTHI YHaCTKOB U BEPAH/.
CoburoieHre MUTHEBOT0 PEKMUMA.
CaHuTtapHO€ COCTOSTHUE MUIIE0I0KA.
0 Co0unroieHre TEXHOJIOTMH MPUTOTOBIIEHUS
1005000058

Hrous -
aBryCT

AJIMUHHCTpaLus.

8. AIMUHUCTPATUBHO-XO3SIMCTBEHHASI PABOTA

8.1.

1. 3aBo3 necka, 3eMIJIH.

[Tocaaka HacaxaeHU (IeKOpaTUBHBIC
JIepPEBbsI, KYCThI, O3EJICHEHNUE).
ITokpacka 60p1rOpoB.

ITocTpoiika Gecenkmu.
biaroycTpoicTBO T€TCKUX TIJIOMIAIOK.
Cosnanue yronka mo IT/I/I.
KocMmernueckuii peMOHT B 3JaHUN
JIETCKOr0 caja.

N

No ko

3aB.X03HCTBOM.

9. KOMIIJIEKCHO-TEMATHUYECKHWMH IJIAH OBPA3OBATEJIBHOM

AEATEJBHOCTHU B JIOII




Ne | Temarnuecku Paszpnesnl Cpoknu @DopMBI OPraHu3aLUuH U
i 0J10K TEMaTHYeCKOI0 peajim3any | UTOrOBble MEPONPUATHS
0JI0Ka u
1. | 3mpaBcTBYH, MextyHapoIHbIN 1  wsenens | Pucynku Ha acdanbre Ha
nero! Hepens | meHs 3alUTHI I€TEH. | UIOHA Temy «Mup riiazamu IeTen»,
KHUTH.
JIeHb pyCcCKOro moasrta Konkypc pucyHKOB Ha
A.C. IlymikuHa. acanpte «I'epou CTUXOB H
CKa30K».
JleHb KHIKEK-
MaJbIIIEK. UteHue 1 3ayuynBaHue
ctuxoB A. bapto,
JleHb 3araok A.C.Ilymikuna, K.1.
YyKoBCKOTrO.
Kackapg 1roOMMEBIX CKa30K
JleHb mo0uMBIX (30HT C CIOXKETaMU
CKa3oK Pa3IMYHBIX CKA30K)
JlepeBo 3arasiok
DKCKypcusi B OMOJIMOTEKY
2. | Hemens JeHb npy3en 2  Henens | KoHKypc pUCYHKOB Ha TEMY:
IaTPUOTUYECKO VIOHS «Moit 1roOuMBII
ro BocruTanus | JeHb IH0OUMOi Hwxneynuack», «Mos
HUI'PYIIKH ctpana — Poccus!»
Henp Poccnn TemaTnueckre 6ecebl.
HeHs Tpaauumn Moei BrictaBka  ((OTOBBLICTABKA)
CCMbH «Mos mro0uMas UrpyuIKkar»
Most manas ponuna — BricTaBka CEMENHBIX
MOM ropon Tpaauuui (KOJIJIEKITUH)
Hwxneynunck.
[eneBas IIPOTYJIKA
«ITamsITHUKHA Hauero
ropoja»
KBect-noxon «3apHuuka»
3. | Hemens Mup npupobl. 3  Henens | Cnymanue — KJIAaCCUYECKHX
KpPacoThl (ITpupona poanoro UIOHS POU3BEICHUI.
Kpasi, CTpaH MHpa,
PucoBanne mno  3ambiciy

8




roJjioca jeca 1 T.1.)

JleHp xopommunx
MaHep.

KpaCOTa YCJIOBCKA U
Cro Aymunu

Cwiia 1r00BU

Mup
[lBeTHas paayra

MY3BbIKH.

«Pucyem My3bIKy».

Bukropuna «BexnuBbIi
peOEHOK»
Axmusa  «llomapu  Temno

CBOCT'O ccpaua»

Henens Jlenb Poccuiickon 4  Henens | CHOPTUBHBIE MpPa3IHUKU U
HYKHBIX IIOYTHI. uioHs - 1| pa3BiedeHus.
npodeccuii HeJens
JleHb 310pOBbS. UIOJIS BricTraBka pucyHkoB «KeM s
Oyy, KOrJa BeIpacTy»
JIeHb MOXKapHOTO.
Meponpustue
JleHb MOJTHIHH. «IIpurnameHHsIid TOCTHY
Jens xxenanuii: «Kem
g Oyny, Korna
BBIpacTy?!».
Henens T/, 2 Henens | Pa3zpineuenue «Jlopoxnas
0e301acHOro UIOJIS az0ykay.
MTOBEICHUS besomnacHoe
NOBEJCHUE HA BricTaBKa pUCYHKOB Ha
npUpoze. TeMy: «He 1yt ¢ orHem».
JIeHb OrHs. BricTaBka Jienku U py4dHOro
Tpyaa: «Ham npyr
JleHb BOIBL. cBeTo(hop».

YUrenue npous3BeICHUN U
3ay4YMBaHUE CTUXOB Ha
JTAHHYIO TEMY.

PaszBneuenue «/lenp
Henryna»

LleneBass mporynka «YJIUIbI
Hamero ropoga» (ITIJ1)




Henens
pagocTu
BecCeJIbI

JleHb roMopa u cmexa.
JleHb 1IBETOB.
JleHb ceMbH.

JleHb 3a00THI u

JIFOOBH.

I[GHL BCCCIIBIX UTD

3 HEJIEIIs
HIOJIS

Urpsl u pazBieyeHus.
doTtokomtax «Mos ceMbs».

Axtus «/leHb moOpeIX Jaem.

7. | Henens toubix | JleHb OropogHMKa 4 Hepgens | DKoJoru4ecKas akius
JKOJIOTOB UIOJIA «Jletn u B3pocCible NPOTUB
I[GHL HAaCCKOMBIX Mycopa!»
JIeHb KMBOTHBIX U DKcIepUMeHTAIbHAS
IITHI OCATCIBHOCTD.
JIeHb JIeKapCTBEHHBIX I[Tpoexr.
pacTeHui
[leneBass mnporynka Ha p.
JleHb YUCTOTHI 3acTpsHKa
8. | Henmens JIeHb CITaIKOEKKHU. 5  Henens | binarorBoputensHas  akuus
IIOJIE3HOCTEH U WO «BKycHAIIKN»
BKYCHOCTEH Hens xeba.
Bukropuna «Uto MBI 3Haem
JleHb OBOIIIEH. o ene?»
Jenb GpyKTOB.
JleHb 3]1aKOB.
9. Henens JleHb 1 Henens | ["anepest neTckoro
UCKYCCTBA W | MYJBTUIUIMKALIMOHHBI | aBIyCTa TBOPYECTBA.
TBOpPYECTBA X (OUITBMOB.
OKCKypCHs B KpaeBEIUECKUN
JleHs Teatpa My3€eHn
JIeHb Xy10KHHKA TearpasibHbIC
IIPEACTABICHUS
JleHb my3ses
10. | Henens Connie, BO3ayX H 2  wHenens | LleneBas mporyska
ComHeuHoro BO/JIa — HAILIM JIYYLIUE | aBryCcTa «lBerymui ropomy.
HaCTPOECHUS IPY3bS.

JleHb TO0OPOTHI.

Axnus Tebe

PazoCTh»

«  napro

10




JletHue uyneca.

BricTaBKka JIETHUX ITOJIEIOK

11. | Henens
310pOBBI
00pa3 )KU3HU

3a

JlekapcTBEeHHBIE
pacTeHusl.

JleHb
(U3KYIBTYpPHHKA.

JleHb 3a0BITHIX UTP.

3 HEJEeIIs
aBrycra

BrictaBka «CTtpana
«ButamMuHmy.

CnopTuBHOE  pa3BJICYECHUE
«Omumnuckui Mumika» Ha
craguone «Tpym»

12. | Henens
MIPOIIAHUS
JIETOM

C

PaszHoiBeTHOE NETO

4 HeIels
aBrycra

Konkypc mexny rpynnamu
«Pa3HOUBETHOE JIETOY.
TBopueckue paboThI IeTEeH U
B3POCIIBIX C
UCIIOJIb30BAaHUEM PA3HOTO
Marepuana.

Odopminenue gortoraszer,
aJIb,OOMOB, M1aKkaToB «BoTt
TaK Mbl poBenH Jieto! ! .

My3bIKaIIbHO-CIIOPTUBHBIN
npa3aHuK «Jlo cBUAaHus,
J1eTo!»

B TedeHue JieTHE-030POBUTEIIBHOTO MEPHOJIa B paMKax TEMaTUYECKUX HENEIb
OyIlyT pean30BaHbl JETCKUE TPOCKTHI:

©CoNoORWNE

Kaxk nosiBusics xyie6?
[ToueMy neTOM COJHIIE TaKO€ pKOE?
Kakue urpel Obutn y Hammx 6adymek?
[IoueMy KHCHET MOJIOKO?
OTtkyna 6epercst men?

[Touemy BbICOXJIa JTyKa?

Ectph mu mama y 6a60uku?
3adem 00XKbeil KOPOBKE TOUKU?
. Uro nemnaet meABenb B JeCy, KOTJa HE CIIUT?

10 Kak xuBet nuena?

11. Kyna comnHie ucue3aeT HOubko?
12.3auem KycarOT KoMapbl?

13. Ilouemy 1IBETHI NaXHYT?

14. 3aueM NTULIAM HY>KEH KIIOB?
15. [ToueMy cBeTUT coJHIIE?
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