
УТВЕРЖДЕНО  

приказом МКДОУ «Теремок» 

от 25.08.2021 № 12-од 

 

Расписание НОД по реализации и освоению основной образовательной программы дошкольного образования 

на 2021-2022 учебный год. 
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Группа раннего 

возраста (2-3 года) 

«Лучики» (10 

занятий, по 10 

мин.) 

Разновозрастная 

группа (3- 5 лет) 

«Бельчата» 

(10 занятий, по 

15- 20 мин.) 

Старшая группа (5-6 лет) 

компенс. напр. «Светлячки» 

(13 занятий по прдгр., 20 мин. 

одно занятие) 

 

Старшая группа 

комбин. напр. 

«Мишутки» 

(10 занятий, по 25 

мин.) 

 

Старшая группа (5 – 6 

лет) 

«Звездочки» (10 занятий, 

по 25 мин.) 

Подготовительная группа 

(6- 8 лет) комбин.напр. 

«Пчелки» (13 занятий, по 30 

мин.) 
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1) 9.00- 9.10 

Восприятие смысла 
музыки  

2) 9.20 – 9.30 

Предметная 

деятельность 

(ребенок и 

окр.мир) 

 

1) 9.00-9.20 

Двигательная  
 

2) 9.35-9.55 

Изобразительная  

(рисование) 

 

1) 9.00- 9.20 Изобразительная 

(рисование) - 1 гр 
9.30- 9.50 Изобразительная 

(рисование) -2 гр. 

2) 10.05.-10.25 

Музыкальная  

 

1) 9. 00-9.25 

Познавательно- 
исследовательская 

(окр.мир) 

2). 9.35- 10.00 

Музыкальная 

1) 9.00- 9.25 

Коммуникативная 
(развитие речи) 

2) 9.35- 10.00 

Двигательная 

1). 9. 00-9.30 

Познавательно- 
исследовательская (окр.мир) 

2). 9.40-10.10 

Коммуникативная (обучение 

грамоте) 

3) 10.20- 10.50 Двигательная 
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1) 9.00- 9.10 

Двигательная 

активность  

2) 9.20- 9.30 

Восприятие смысла 

сказок, стихов 
(развитие речи)  

1) 9.00-9.20  

Музыкальная 

2). 9.35-9.55 

Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП)  
  

 

1) 9.00-9.20 

Конструктивно-модельная – 1 

гр. 

9.30-9.50 

Конструктивно-модельная – 2 

гр. 
2) 10.05- 10.25 

Двигательная 

 

1) 9. 00-9.25 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

2) 09.35- 10.00 

Двигательная 

 

1) 9.00- 9.25 

Познавательно- 

исследовательская 

(ФЭМП) 

2) 9.35- 10.00 

Музыкальная 

1). 9. 00-9.30 

 Познавательно-

исследовательская 

(ФЭМП) 

2) 9.40- 10.10 

Изобразительная (рисование) 
3). 10.20- 10.50 

Музыкальная 
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1) 9.00- 9.10 

Восприятие смысла 

музыки 

2) 9.20- 9.30 

Экспериментирова

ние с материалами 

(лепка) 

1). 9.00- 9.20 

Изобразительная 

(лепка/аппликация

)  

2). 9.35-9.55 

Двигательная 

1) 9.00-9.20 Изобразительная 

(лепка/аппликация) – 1 гр. 

9.30-9.50 Изобразительная 

(лепка/аппликация) -2 гр. 

2) 10.05-10.25 

Музыкальная 

3) 10.35- 10.55 

Восприятие худ.лит-ры 

1) 9.00-9.25 

Изобразительная 

(лепка/аппликация/пр

икл.тв-во) 

2). 9.35-10.00 

Музыкальная 

1). 9. 00-9.25 

Двигательная 

2). 9.40- 10.05 

Изобразительная 

(рисование) 

 

1). 9. 00-9.30 

 Изобразительная 

(лепка/аппликация) 

2). 11.20-11.50 

Двигательная (на прогулке) 

 

ч
ет

в

е
р

г
 1) 9.00- 9.10 

Двигательная 
активность 

1). 9.00-9.20  

Музыкальная 
2) 9.30- 9.50 

1) 9.00-9.20 

Познавательно-
исследовательская (ФЭМП) -1 

1). 9.00-9.25 

Познавательно-
исследовательская 

1). 9. 00-9.25 

Познавательно-
исследовательская 

1). 9.00-9.30 

 Познавательно- 
исследовательская (ФЭМП) 



2) 9.20- 9.30 

Восприятие смысла 

сказок, стихов 

(художественная 

литература) 

Коммуникативная 

(развитие речи) 

 

 

гр 

9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская (ФЭМП) – 2 

гр. 

2) 10. 00- 10.20 

Изобразительная (рисование) - 

1 гр 
10.30- 10.50 Изобразительная 

(рисование) -2 гр. 

3) 11.20- 11.40 

Двигательная (на прогулке) 

(ФЭМП) 

2). 9.35-10.00 

Двигательная 

(окр.мир) 

2). 9.35- 10.00 

Музыкальная 

2). 9.40-10.10 

Изобразительная (рисование) 

3) 10.20- 10.50 Музыкальная  
п
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1) 9.00- 9.10 

Экспериментирова

ние с материалами 

(рисование) 

2) 11.00 – 11.10 

Двигательная (на 

прогулке) 

1). 9.00-9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

(окр.мир) 

2). 11-10- 11.30 

Двигательная (на 

прогулке) 

1) 9.00-9.20 

Двигательная 

2) 9.30-9.50 Познавательно-

исследовательская (окр.мир) – 1 

гр. 

10.00 -10.20 Познавательно-

исследовательская (окр.мир) – 2 

гр  
3) 10.30- 10.50 Восприятие 

худ.лит-ры 

 

1). 9.00-9.25  

Изобразительная 

(рисование) 

2). 11.20-11.45 

Двигательная (на 

прогулке) 

1). 9. 00-9.25 

Изобразительная 

(лепка/аппликация, 

прикл.тв-во) 

2). 11.20-11.45 

Двигательная (на 

прогулке) 

1). 9. 00-9.30 

Коммуникативная (развитие 

речи) 

2). 9.40- 10.10  

Двигательная 
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